Poniedziatek 12.01.2026r.

Roso6t z makaronem A: 1,9,

Udziec z kurczaka gotowany,zapiekany,ziemniaki posypane koperkiem
Suréwka z marchwi,jabtka i rodzynek

Kompot owocowy

Jogurt owocowy 150g A:7

Witorek 13.01.2026r.

Barszcz czerwony z ziemniakami A: 1,7,9

Gulasz wotowo-wieprzowy,kluski slaskie A:1,3,9
Suréwka z biatej kapusty

Kompot ze sliwek

Chipsy z jabtek 20g

Sroda 14.01.2026r.

Pieczarkowa z makaronem A: 1,7,9

Losos pieczony z ziotami,ziemniaki posypane koperkiem A:4
Surdowka z ogorka kiszonego i marchwi

Kompot z aronii

Czwartek 15.01.2026r.

Kalafiorowa z ziemniakami A: 1,7,9

Pulpety wieprzowe(gotowane z warzywami)w sosie pomidorowym,ryz A:1,3,7,9
Fasola szparagowa zielona cieta A.7

kompot owocowy

Baton zbozowy musli z bananem i z polewg czekoladowga 40g A:5,7

Piatek 16.01.2026r.

Krupnik z kaszy jeczmiennej z ziemniakami A: 1,9
Nalesniki z serem,bitg Smietang,kiwi i mandarynka A:1,3,7
Kompot owocowy




